
Atelier de formation pour les formateurs : 
Comment réduire les risques environnementaux 
pour la santé des enfants 
 
Une présentation de l’Association pour la santé environnementale  
du Québec avec l’appui du Collège québécois des médecins de famille 
(CQMF), Action cancer du sein de Montréal, le Réseau des femmes en 
environnement, et Asthme & Allergies Québec.  

Session 1 : Le 10 et 11 Juin au Centre St-Pierre, 1212 rue Panet, Salle Roger Poirier, Montréal 
9h00 à 16h30 

  
Session 2 : Le 14 et 15 juin au Centre hospitalier de l’Université Laval (CHUL), Salle A0330, 
         2705 boul. Laurier, Ville de Québec   

        9h00 à 16h30 
 

Les sessions sont offertes en français. La documentation est disponible en anglais sur demande. 
 
 
Objectifs : Former les professionnels qui travaillent avec les enfants et les familles relativement 
aux enjeux reliés à la santé des enfants et l’environnement.  Cet atelier permet par la suite aux 
intervenants formés d’offrir des ateliers dans leur milieu de travail et d’intervention.   
 
Format : D’une durée de deux jours, cet atelier offrira différentes méthodes d’enseignement, 
des stratégies (enseignement didactique et activités) et des outils pour partager des 
informations concernant la santé environnementale des enfants. Cette formation aidera les 
participants à identifier les risques environnementaux pour la santé des enfants à la maison, en 
milieu de garde, à l’école et dans les aires de jeux extérieures et des initiatives pour les éliminer 
ou les réduire.  Durant l’atelier, les participants acquerront des stratégies et des outils leur 
permettant de présenter ces renseignements à des auditoires diversifiés.   
 
À qui cet atelier s’adresse-t-il? Aux fournisseurs de services 
et aux professionnels qui traitent des risques environnementaux 
dans le cadre de leur travail et œuvrant dans les domaines de la 
santé des futurs parents, des femmes enceintes et des enfants 
notamment les travailleurs en milieux de garderie et dans les 
écoles, les professionnels de la santé, et les travailleurs 
communautaires. 
 
Préparation : Les participants devront préparer une brève 
présentation sur un sujet préalablement assigné. Suite à l’atelier, 
les participants s’engagent à donner deux présentations ou 
ateliers basés sur les connaissances et les ressources qui leur ont 
été fournies au cours de l’atelier.  



Conférencière : Myriam Beaulne 
Myriam a plusieurs années d’expérience en toxicologie 
environnementale, en écologie et en droit environnemental 
et fait de la protection de l’environnement et de la santé, 
une priorité. Myriam a travaillé pour des agences 
gouvernementales, des institutions d’éducation, des 
laboratoires et des organismes à but non-lucratif au Canada 
et aux États-Unis. Elle est dédiée à la protection de 
l’environnement et de la santé humaine. Son travail 
regroupe les données scientifiques, la protection du public 
et les politiques et vise à sensibiliser les gens aux dangers 
associés aux expositions chimiques.   

 
Frais d’inscription : $80 par personne 
Les frais d’inscription incluent l’atelier de deux jours, les collations, les repas et les ressources 
documentaires. Un certificat pour les heures de formation professionnelle sera remis aux 
participants à la fin de l’atelier. 
 
Un certain nombre d’inscriptions à tarif réduit sont offerts pour les groupes pouvant démontrer un 
besoin particulier.  
 
Dates limites pour vous inscrire : 
 
31 mai pour l’atelier de Montréal 
4 juin pour l’atelier de Québec 
 
Inscrivez-vous rapidement, les places sont limitées  
 
Pour vous inscrire :  

Visitez le site www.aseq-ehaq.ca  ou communiquez avec l’ASEQ.  
Téléphone :   514.683.5701 
Courriel :    bureau@aseq-ehaq.ca  

Veuillez noter que par respect pour ceux et celles souffrant d’allergies, d’hypersensibilités 
environnementales/chimiques et de problèmes respiratoires, nous demandons aux participants de cet 
atelier de ne pas utiliser de parfums ou autres produits parfumés.  Merci! 
 
Comité organisateur : Rohini Peris, Michel Gaudet, Vida Guido, Shelagh Webster et Laurel Maloney  
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